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Ariadna escribe para crear vida y, si no es mucho pedir, para permanecer. Se
dedica a disezar y a imaginar objetos y espacios. Le preocupa la vida en todas
sus formas y busca su cuidado. Es amante de todo lo que se hace a manita 'y
bastante sozadora. Busca resigni car las cosas mundanas o, mejor dicho, verlas
como son.

Soy Ariela Levy Rabey, actualmente curso el 6to semestre de la licenciatura
de psicolog a en la UDLA y 4to semestre en la licenciatura de Educaci nen
laUH. Me encantar a especializarme en terapias de aprendizaje, ya que siem-
pre he querido acompaaar a nizos a poder desarrollar su miximo potencial
y ser un apoyo en el camino. Sin duda, considero que la educaci neslo que
da posibilidad de que el mundo sea un lugar mejor, que permite el desarrollo
del pensamiento cr tico que sin duda es vital en nuestra realidad.
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Ariela es una escritora interesada en contar historias que nacen de la expe-
riencia propia. Sus textos exploran las decisiones dif ciles, los aprendizajes
emocionales y los momentos de cambio que marcan la vida adulta. Escribe
desde lare exi n personal, buscando convertir lo vivido en algo que tam-
bi@n resuene con los demés.

Hola soy Clarisa tengo 22 aos, estoy cursando el 8vo semestre de pedagog a'y
amo la carrera, me da sentido de vida. Me apasiona soar educaciones otras, y
en construir un futuro desde la educaci n ambiental, socioemocional y siem-
pre cr tica. Me gusta defender la vida y sembrar esperanza.

Me llamo Ernesto, tengo 20 azos y estudio Derecho. Durante la prepa encontr@
la poes a como un gran refugio para mis emociones y una forma de canalizar-
las (muy especialmente porque en esa @poca los sentimiento son muy fuertes
e incluso incontrolables). Aquella poes a que encontrd fue la de Sor Juana Inds
de la Cruz. Textos muy bellos, los cuales no solo me fascina leer por su patente
belleza literaria, por su belleza barroca, por todas las guras que utiliza, sino
que me logro encontrar en sus versos, aen cuando fueron escritos hace casi m&s
de 300 azos. Hoy escribo primordialmente para m, para poder adornar mis
sentimientos que me hacen sentir a veces como tonto: un poco intentando em-
bellecer lo que param es horrible. No espero que nadie se sienta como yo; pero
si ese es el caso, ojalk alguien se encuentre en lo que escrib y de algen modo le
ayude, como la poes a ajena me ayudaam .
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Soy Frida S. Cruz Rodr guez, actualmente tengo 21 a2o0s, curso mi 6to semestre
de la carrera y soy Portavoz de la Sociedad de Alumnos Paideia en la licencia-
tura de Pedagog a en la Ibero. Me inspira el hecho de contribuir a las personas
desde su propio desarrollo, y la manera mks humana de hacerlo es desde la
educaci n. Todxs siempre estamos en proceso constante de aprendizaje y, en un
futuro cercano, espero poder seguir aprendiendo mientras ense&o con coraz n,
mente y alma.

Hola, soy Ibeth Campos, tengo 23 azos y estoy cursando mi 8vo semestre en la
Licenciatura en Educaci n para la Salud en la Universidad Aut noma del Es-
tado de M@xico. Visualizo la educaci n como un espacio fundamental para el
reconocimiento, lacomprensi ny laexpresi n de las emociones. Actualmente
desarrollo una investigaci n centrada en la prevenci n temprana de la alexiti-
mia en hombres j venes, a partir de la alfabetizaci n emocional en la infancia
con enfoque en masculinidades. Desde esta perspectiva, sostengo que educar
las emociones desde edades tempranas contribuye al bienestar integral, tanto a
nivel individual como colectivo.

Mi nombre es Jocelyn y tengo 22 azos. Actualmente me encuentro estudiando
pedagog a, porque creo que la educaci n es la herramienta que nos impulsa a
cambiar el mundo.

La actividad que m&s me gusta hacer es pasar tiempo con mi familia, pero tam-
bign disfruto hacer actividad f sica y pasar tiempo al aire libre, especialmente
caminar en el bosque con mis perros. Me considero una persona tranquila,
responsable, pero sobre todo empé#tica y en constante besqueda de la igualdad.
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Soy Marina Sknchez, estudiante de octavo semestre de Pedagog a en la Univer-
sidad Iberoamericana. Mi formaci n acad@mica me ha permitido desarrollar
una perspectiva amplia y cr tica sobre los retos actuales del sistema educativo.
Me apasiona explorar nuevas formas de aprendizaje y entender la educaci n
como un proceso humano en constante transformaci n.

Soy Michelle Mitrani Rubinstein, actualmente curso el cuarto semestre de la
licenciatura de psicolog a en la Universidad de las Am@ricas, y me quiero es-
pecializar en neuropsicolog a. Disfruto leer, pintar y hacer cerimica en mis
tiempos libres.

Hola! Soy Natalie Fraind, estudiante de 6 semestre de pedagog a en la Univer-
sidad Iberoamericana. Aungue todas las ramas de la pedagog a me interesan
much simo, me encantar a especializarme en educaci n inclusiva. Siempre he
luchado para que vivamos en un mundo justo, donde todos tengan acceso a la
educaci n. De nitivamente creo que la educaci n forma un papel central en
la construcci n de relaciones sanas; ya sea entre individuos o entre naciones.























































































